花蓮縣宜昌國小108學年度第2學期防災演練腳本
演練時間：109年5月4日9時00分
演練地點：花蓮縣立宜昌國民小學

情境模擬與介紹：109年5月4日9時00分，花蓮外海發生錯動，地震深度9公里，產生芮氏規模5.8的地震，吉安鄉震度為5級，搖晃時間持續約50秒。
地震發生後，各班級在教室內進行學生避震指導：

◎主要演練項目如下：
一、立即蹲下(指導學生聞聽警報，立即反應，無須老師指示)
二、掩護掩蔽(躲在桌下，保護頭頸部，隨時注意週遭情形)
三、抓住穩住(雙手抓住桌腳，穩住身體)
◎演練過程中保持安靜，不要慌張喧嘩；教師確保前後門開啟，關閉電源。
演練程序一、學生避震指導與安撫
演練地點：各班教室 
演練時間：1分鐘
模擬情境：發生芮氏規模5.8的地震，震度5級強震約50秒
	時間
	演練人員
	演練內容(對白)
	備註

	9：00
︱

9：01
	音響效果(地震警報)
	[司儀]：花蓮縣立宜昌國民小學108學年度第1學期防震演練。（演練開始）
本日109年5月4日上午9時00分，花蓮外海發生錯動，產生芮氏規模5..8的地震，本校所在地(吉安鄉)震度為5級，搖晃時間持續50秒請全校師生待在教室，進行掩蔽動作。
	強震約50秒

	
	各班教師與學生
(由司儀擔任集體發言，代表各班任課教師須在教室先安撫學生)
	1.教師：有地震，請同學不要慌張，拿起防災頭套、書包或書本放在頭頸部位，迅速蹲到桌子底下，窗戶與電視櫃旁的同學也請馬上移至桌子底下，請勿慌張，等待地震過後，再聽從老師指揮做疏散動作。
2.學生：是。
(＊注意：教師請確保將教室前後門為開啟狀態，電源關閉請指定固定同學負責)
	各班任課教師在教室做好安撫學生，
注意學生安全等事項。

	
	司儀
	任課教師在班級教室內必須做好安撫學生、穩定學生情緒及避難指導。

確保教室前後門開啟狀態，關閉電源，並注意頭上的燈及旁邊的懸掛物及櫃子是否穩固。
接下來演練項目二、師生避難與疏散，災害應變小組成立與啟動
	


演練程序二、防災影片觀摩與認識地震分級表
宣導地點：各班教室 

宣導時間：25分鐘(9:05~9:30)
防災教育結束後9：30～10：30  （教學準備室簡報與檢討會議）
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